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L National Alliance for Care at Home

Resumen de las formas de encontrar cuidados
en el hogar

Fuente de
busqueda

de cuidados
en el hogar
remunerados

Ejemplos

Servicios

Pros y contras

Responsabilidad

de la fuente

Su
responsabilidad

Boca a boca Amigos y Recomendar Recomendacién Ninguna Verificacién de
familiares cuidadores personal, no antecedentes,
sistematica contrato del
cuidador,
némina e
impuestos
Recomenda- Agencia de Pueden Conocen el Ninguna Verificacién de
ciones de area para el recomendar panorama local antecedentes,
fuentes envejecimiento cuidadores contrato del
locales individuales o cuidador,
Centro para agencias némina e
personas impuestos
mayores

Centro local
para la vida
independiente

Aplicaciones/
sitios web

Care.com,
Caregivers.com

Conectan con
cuidadores
disponibles.

Pueden
ofrecer servicio
de nédmina:
Homepay.com.

Cuidadores
disponibles,
pueden tener
referencias/
deben crear
una cuenta,
comparten
informacién
personal.

Generalmente,
realizan una

verificacién de
antecedentes.

Contrato del
cuidador,
némina e
impuestos
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Fuente de
busqueda

de cuidados
en el hogar
remunerados

Profesionales
del campo

Ejemplos

Administrador
de cuidados
geriatricos,
administrador
de cuidados
para la vida
durante el
envejecimiento,
profesional del
cuidado para la
vida durante el
envejecimiento,
gerontélogo

Servicios

Asesoran
sobre el plan
de cuidados.
Los servicios
pueden incluir
la publicacién
de anuncios

y la seleccién
de cuidadores,
verificaciones
de
antecedentes,
la
incorporacién
de una
empresa de
némina, la
programacioén
de cuidadores,
y consultas
continuas a
medida que
cambian las
necesidades.

Pros y contras

Plan de
cuidados
personalizado,
mayor control,
aportes
continuos,
pueden
contratar
directamente
a cuidadores si
lo desean con
la certeza de
que han sido
verificados/
pagar a un
profesional
ademas de alos
cuidadores.

Ways to Find In-Home Care

Responsabilida
de la fuente

Tareas
acordadas,
incluido un
contrato de
cuidados con
cada cuidador,
mantener
registros de sus
actividades y
comunicarse con
los cuidadores y
con usted.

Su
responsabilidad

Determinar
quién es el
empleador de
los cuidadores,
comunicarse
claramente
con los
profesionales.
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Fuente de
busqueda

de cuidados
en el hogar
remunerados

Agencias:
acompaha-
miento y
cuidado
personal

Agencias:
atencioén
médica en el
hogar

Agencias:
atencioén
médica
personal y
atencién
médica en el
hogar

Ejemplos

Right at Home
Home Instead
BrightStar Care

Senior Helpers

Servicios

Proporcionan
cuidadores
en el hogar.
Algunos
ofrecen
consultas a
domicilioy
planificacién
de cuidados.

Pros y contras

Los cuidadores
estan
verificados, a
menudo estan
asegurados;
pueden ofrecer
capacitacion;
la agencia es
responsable del
cumplimiento
de la ley
estatal y de

los impuestos/
costoso; la
agencia toma
hasta el 50

% de la tarifa
por hora; no

se tiene tanto
control sobre
quién viene.

Ways to Find In-Home Care

Responsabilidad
de la fuente

Verificacién de
antecedentes,
validacién de
credenciales,
puede ser el
empleador
registrado, es
responsable de
los impuestos
ydela
presentacién de
informes.

Su
responsabilidad

Especificar

lo que desea/
necesita, dar
instrucciones al
cuidador, pagar
a la agencia.

Verificar que

la agencia esté
certificada por
Medicare o por
Medicaid si
esos programas
pagaran la
atencién
domiciliaria.
Verificacién
del estado
laboral de los
cuidadores:
custed o la
agencia?

Asociaciones
de
proveedores

La National
Alliance for Care
at Home

Proporciona

un directorio
de agencias

miembros.

Los proveedores
incluidos en

el directorio
garantizan
brindar
cuidados de

alta calidad; el
directorio no

es exhaustivo,

y algunos
proveedores

en su area
podrian no estar
incluidos.

Miembros de la
National Alliance
for Care at Home

Encontrar un
proveedor en su
area, confirmar
que ofrecen el
tipo de cuidados
en el hogar que
usted necesita

y contactar al
proveedor para
determinar la
elegibilidad para
los cuidados, si
corresponde.
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